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 lkjka”k %& 
fgUnh lkfgR; Hkkjrh; laLd`fr vkSj lekt dk niZ.k gSA blesa lekt ds fofHkUu 

igyqvksa] jhfr&fjoktksa] ewY;ksa vkSj lkaLdf̀rd fo”ks’krkvksa dk fp=.k fd;k x;k gSA ;g lkfgR; 

lekt esa gksus okys cnykoksa vkSj la?k’kksaZ dks Hkh mtkxj djrk gSA Hkkjrh; lekt o laLd̀fr 

vfr izkphu vkSj xkSjoiw.kZ gSA fdlh Hkh lekt dh laLFkkvksa dk Lo:i vkSj mldk laxBu 
ml lekt dh laLd̀fr }kjk fu/kkZfjr vkSj laxfBr gksrk gSA ;g lkfgR;] lekt dh 

lkekftd] /kkfeZd vkSj uSfrd fopkj/kkjkvksa dks vfHkO;Dr djrk gS vkSj lkfgR;dkj lkaLdf̀rd 

ewY;ksa dh j{kk ds fy, vkSj mUgsa O;kid :i ls QSykus ds fy, ys[ku djrs gSaaA laLd̀fr ls gh 

fdlh lekt esa izpfyr jhfr&uhfr rFkk laLdkjksa dk cks/k gksrk gSA bu laLdkjksa ij gh ogk¡ ds 

lkekftd thou ds vkn”kZ voyafcr jgrs gSaaA laLd`fr ekuo thou ds fofo/k i{kksa esa 

izfrfcafcr gksrh gSA /keZ] n”kZu] lkfgR;] laxhr] u`R; rFkk dyk bR;kfn bldks vfHkO;Dr djus 

okus ek/;e gSA vr% f}osnh th laLd̀fr o lH;rk dks fHkUu ekurs gSaaA ^^lH;rk lekt dh 

ckgjh O;oLFkkvksa dk uke gS vkSj laLdf̀r O;fDr ds vanj ds fodkl dkA** lH;rk dk vkarfjd 

izHkko laLd̀fr gSA laLd`fr dk laca/k ewY;ksa ls gksrk gSA fdlh Hkh ns”k] jk’Vª dh ifjfLFkfr;ksa esa 

vkus ls ogk¡ izpfyr lkaLd`frd ewY; Hkh izHkkfor gksrs gSaA Hkkjr dh laLd̀fr esa jhfr&fjokt] 

ijEijk] vuq’Bku] [kku&iku o igukok bR;kfn “kkfey jgrs gSaA lkekftd fodkl ds 
lkFk&lkFk lkfgR; dh o`f) gksrh gS vkSj lkfgR; dk fodkl lekt vkSj laaLd`fr dks xfr 

iznku djrk gS ,oa mls laLdkfjr djrk gSA lkfgR; lekt vkSj laLd̀fr dh xfr”khy 

izfØ;kvksa dk vadu] ys[ku o fp=.k gSA lkfgR; lekt ds O;fDr;ksa dk uSfrd o ekufld 

fodkl djds mls laLdkjoku cukrk gSA lkfgR; esa cM+h “kfDr gksrh gSA og ;qx ifjorZu dh 

{kerk j[krk gSA jk’Vª ij foifÙk vkus ij lkfgR; mlesa tks”k Hkjrk gSA bl izdkj lekt vkSj 

laLd̀fr ds ifjorZu esa lkfgR; dh vge Hkwfedk jgh gSA  fgUnh dk fodkl laLd`r Hkk’kk esa ls 

 

fgUnh lkfgR; esa fpf=r Hkkjrh; laLd̀fr o lekt 
 

lqeu dqekjh 
lgk;d izoDrk] fgUnh foHkkx] 
efgyk egkfo|ky;] >ks>w dyk¡ 
ftyk & pj[kh nknjh ¼gfj;k.kk½ 
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gqvk vkSj ogh laLd`r dh laLd̀fr fgUnh lkfgR; esa izfrfcfEcr gqbZA 
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eq[; “kCn %& lekt] laLd`fr] lkfgR;] euq’;A 
 

izLrkouk %& 
 laLd̀fr vkSj lekt ijLij fuHkZj gSaA gj lekt dh ,d laLd̀fr gksrh gS tks lekt ds 

lnL;ksa dk ekxZn”kZu djrh gSA lekt vkSj laLd̀fr ds chp ds laca/k dks le>us ds fy, gesa 

;g tkuuk cgqr t:jh gS fd lekt vkf[kj gS D;k \ jkYQ fyVu ds vuqlkj lekt 

O;fDr;ksa dk O;ofLFkr lewg GSA laLd`fr fdlh lekt ds ftEesnkj rFkk le>nkj yksxksa dh 

fo”ks’krkvksa dk leqPp; vFkok ladyu gSA lekt dk {ks= cM+k gS rFkk laLd̀fr mldk ,d 

egRoiw.kZ ?kVd gSA laLd̀fr ds ek/;e ls lekt ds yksx vius thou dks eglwl djrs gSaA 

nwljs “kCnksa esa lekt O;fDr;ksa o muds lewgksa ls feydj curk gS tcfd laLd̀fr lekt esa 

jgus okys yksxksa dh O;ogkj i)fr;k¡ gS tks ml lekt ls thou ls lh/ks tqM+s gSa vkSj mUgsa ,d 

nwljs ls vyx ugha fd;k tk ldrkA lkfgR; ds lkekftd vkSj jpukRed i{kksa ds chp 

vkykspd dks lkekftd nkf;Ro Hkh lkeus vkrk gSA ;g Hkwfedk fdlh jpuk] jpukdkj ;k 

fdlh Hkh ,sfrgkfld izd̀fr ds ewY;kadu rd lhfer ugha jgrh cfYd mlds vUrxZr 

,sfrgkfld izfØ;k ds orZeku nkSj ds reke oSpkfjd] jktuhfrd] HkkoukRed ,oa ewY;xr la?k’kZ 

lekfo’V gks tkrs gSaA ;fn ;g lR; gS fd lkfgR; thou ds ;FkkFkZ dk izfrfcEc gS rks 

vkykspd ds fy, ;g Hkh LokHkkfod :i ls fopkj.kh; gS fd jpukdkj ;FkkFkZ dks fdrus izHkkoh 

<+ax ls fn[kkus esa lQy gqvk gSA fgUnh vkykspuk ds vrhr ij utj Mkysa rks ge ik,axs fd 

HkkjrsUnq ;qx esa lkekftd fpUrk bldk eq[; Loj jgk gSA fgUnh vkykspuk ds fodkl dk ;qx 

Lok/khurk dk ;qx gSA fgUnh lkfgR; ds bfrgkl ij nf̀’V Mkysa rks ge ikrs gSa fd vkykspuk gh 

ugha cfYd ukVd] fucU/k] dfork tSlh vusd fo/kkvksa ds mn; ds dkj.kksa dh O;k[;k djsa rks 

ge ik,axs fd blds xgjs ljksdkj FksA Hkkjrh; uotkxj.k dk lkfgR; ij tks izHkko iM+k] 

mlus lkfgR; vkSj lekt ds fj”rs dks etcwr fd;kA bl izfØ;k dks le>us ds fy, lkfgR; 

dh lekt”kkL=h; i)fr gh lokZf/kd izHkko”kkyh Hkwfedk gks ldrh gSA lkfgR; esa lekt dh 

[kkst dk ,d rhljk i{k gS & ^ys[kd dk O;fDrRo*A lkfgR; ds :i esa lekt dh tks Nk;k 

izdV gksrh gS og ys[kd ds O;fDrRo ds gh ek/;e ls dh tkrh gSA lkfgR; ds fuekZ.k esa bl 

chp dh dM+h & ^^ys[kd ds O;fDrRo dk cgqr cM+k egRo gSA ;g egRo bl ckr esa gS fd ,d 
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vksj bldk lEcU/k lekt ls gS rks nwljh vksj lkfgR; lsA** lkfgR; jpuk dh izfØ;k esa 

lekt] ys[kd vkSj lkfgR; ijLij ,d nwljs dks bl rjg izHkkfor djrs gSa fd buesa ls izR;sd 

Øe”k% ifjofrZr vkSj fodflr gksrk jgrk gS & ^^lekt ls ys[kd] ys[kd ls lkfgR; vkSj 

lkfgR; ls iqu% lektA** fgUnh lkfgR; esa Hkkjrh; laLd̀fr ds fp=.k ds dqN eq[; igyw 

n”kkZ, gSa & lkekftd lajpuk] lkfgR; vkSj lekt dk laca/k] Hkkjrh; laLd̀fr dk fp=.k] 

lkfgR; vkSj laLd̀frA 
 

lkekftd lajpuk %& 
 fgUnh lkfgR;] Hkkjrh; lekt dh fofHkUu lkekftd lajpukvksa dks n”kkZrk gS tSls fd 

tkfr O;oLFkk] fyax vlekurk vkSj fofHkUu lkekftd oxksaZ ds chp dk laca/k gSA lkekftd 

lajpuk ijLij fØ;k djrh gqbZ lkekftd “kfDR;ksa dk tky gS ftlesa voyksdu ,oa fpUru dh 

fofHkUu iztkfr;k¡ tUe ysrh gSaA lkekftd lajpuk lekt dh fofHkUu bdkb;ksa] lewgksa] laLFkkvksa 

lfefr;ksa] lkekftd lEcU/kksa ls fufeZr ,d izfrekfur ,oa Øec) <+k¡pk gSA ikjlUl ds 

vuqlkj ^^lkekftd lajpuk ijLij lEcfU/kr leL;kvks ] vfHkdj.kksa] lkekftd izfrekuksa ,oa 

lkFk gh lewg ds izR;sd lnL; ds }kjk xzg.k fd, x, inksa o dk;ksa dh fof”k’V Øec)rk dks 

dgrs gSaA** Hkkjrh; lekt ds ftu izfrekuksa esa ifjorZu ,oa :ikUrj.k gks jgk gS] mudks Li’V 

mi”kh’kZdksa ds ek/;e ls O;Dr djuk vko”;d gSA lkekftd n`f’Vdks.k esa ifjorZu ds 

QyLo:i vkt bl izdkj ds nk”kZfud ewY; vis{kkd̀r de egRoiw.kZ gSaA HkkSfrdoknh laLd`fr 

ds fodkl ds ifj.kkeLo:i bl izdkj ds ewY;ksa dk [kRe gksuk LokHkkfod ekuk tkrk gSA 

lajpuk “kCn dk iz;ksx 19oha “krkCnh ls gh ekuo lekt ds fy, fd;k tkrk jgk gSA ml 

le; ls igys bldk iz;ksx fuekZ.k ;k tho foKku tSls vU; {ks=ksa esa vf/kd vke FkksA dkyZ 

ekDlZ us fuekZ.k dks ,d :id ds :i esa bLrseky fd;k gSA tcfd lekt dh ewy lajpuk 

vkfFkZd vkSj HkkSfrd gS ] vkSj ;g lajpuk “ks’k lkekftd thou dks izHkkfor djrh gS] ftls 

xSj&HkkSfrd] vk/;kfRed ;k oSpkfjd ds :i esa ifjHkkf’kr fd;k x;k gSA 
 

lkfgR; vkSj lekt %& 
 lkfgR; lekt dk izfrfcEc gS vkSj ;g lekt esa gks jgs ifjorZuksa vkSj mldh Hkkoukvksa 

dk Hkh izfrfcEc gSA vk/kqfud dky ls igys gh Hkkjrh; lekt va/kfo”oklksa vkSj dqizFkkvksa dk 

f”kdkj cuk gqvk FkkA 19oha “krkCnh esa ;s vU/kfo”okl vkSj dqizFkk,a viuh xgjh tM+s tek, gq, 

FkhA yksxksa us ukjh tkfr ds izfr lEeku dh Hkkouk ugha FkhA fL=;ksa dks f”k{kk ugha nh tkrh Fkh 
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vkSj fo/kokvksa dk iqufoZokg ugha gksrk FkkA lrh&izFkk] cky&fookg rFkk uj cfy dh ?kVuk,a 

vDlj gksrh jgrh FkhA lekt esa NqvkNwr dh izFkk dkQh izcy FkhA fuEu tkfr;ksa dks ?k.̀kk dh 

n`f’V ls ns[kk tkrk FkkA fgUnw lekt /kkfeZd :f<+;ksa dk Hkh f”kdkj cuk gqvk FkkA bZlkbZ /keZ 

ds izpkjdksa us bu ifjfLFkfr;ksa dk ykHk mBkrs gq, ihfM+r fuEu tkfr;ksa ds ykxksa dks vius /keZ 

dh vksj vkdf’kZr fd;kA  

QyLo:i NksVh tkfr;ksa ds yksx bZlkbZ /keZ viukus yxsA vc fgUnw lekt esa Hkh 

tkx:drk mRiUu gqbZ vkSj vusd /kkfeZd vkUnksyu vkjEHk gq,A /kkfeZd vkSj lkekftd cqjkb;ksa 

dks nwj djus ds fy, lq/kkjoknh psruk tkx`r gqbZ vkSj vusd egku iq:’kksa us lkekftd vkSj 

/kkfeZd cqjkbZ;ksa dks nwj djus dk iz;kl fd;kA euq’; ijEijk ls lkekftd psruk dks vius 

izpfyr okrkoj.k ,oa lekt }kjk gkfly djrk gSA izkphu lkekftd ekU;rk,¡ dyk ds 

fofHkUu :iksa ds ek/;e ls pyh vkrh gSaA vius le; dh ;FkkFkZ okLrfodrkvksa us gh mu 

ekU;rkvksa dks tUe fn;k FkkA euq’; ,d psruk”khy izk.kh gS blfy, gj u;h ih<+h ds vuqHkoksa 

ls fHkUu :i esa izdV gksrk gSA ;FkkFkZ dh tkudkjh ;FkkFkZ dks cnyrh gSA fQj u;s ;FkkFkZ dh 

ubZ tkudkjh gksrh gSA ml u;h tkudkjh ls u;s ;FkkFkZ dk tUe gksrk gSA chrh gqbZ izkphu 

psruk vkSj ifjofrZr lkekftd lEcU/kksa dk LokHkkfod ruko gh dyk ds mn~xe dk ewy L=ksr 

gSA lkekftd ekU;rk,¡] dyk ds fofHkUu :i&rRoksa ds ek/;e ls Lo;a dks izLrqr djrh gSA ge 

gSa] rks lekt gSA lekt gS rks lkfgR; gSA lkfgR; gS rks lekt esa psruk gS vHkh blesa lk¡ls 

ckdh gSaA  

blh izdkj fgUnh lkfgR; ds izHkko dks Hkh fgUnqLrku ds bfrgkl ds lkFk Li’V ns[kk 

vkSj vuqHko fd;k tk ldrk gSA lkfgR; vkSj lekt dks dHkh i`Fkd djds ugha ns[kk tk 

ldrk gSA tks lkfgR; lkekftd n”kk dks izfrfcfEcr ugha djrk og oS;fDrd izfrfØ;kvksa] 

dqaBkvksa o euksn”kk dk ,dkar izyki gh gks ldrk gSA lkekftd vis{kkvksa ls jfgr lkfgR; 

fpjathoh o izHkko”kkyh ugha gks ldrk gSA ,slk lkfgR; tuekul ds fy, dkSrwgy o euksjatu 

dh lkexzh rks cu ldrk gS ijUrq lekt dh vkRekfHkO;fDr dh ykylk dks “kkar ugha dj 

ikrk gSA vr%lkfgR; vkSj lekt dk ijLij vVwV laca/k gSA lkfgR; dk lt`u euq’; }kjk 

gksrk gSA euq’; lekt ds fuekZ.k dh dM+h gSA mUur lkfgR; vkSj lekt nksuksa dh ,d&nwljs 

ds iwjd gSaA  

fgUnh lkfgR; viuh leLr fo|kvksa ds lkFk ns”k dh izxfr dh izR;sd dM+h ls tqM+k 

gqvk gSA lkfgR; vkSj lekt dks dHkh Hkh ,d&nwljs ls vyx ugha fd;k tk ldrk gSA  
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Hkkjrh; laLdf̀r dk fp=.k %& 
 Hkkjrh; laLd̀fr dk fp=.k vkSj Hkh le`) gSA ;g izkphu dky ls gh vius lkaLd̀frd 

ewY;ksa] dyk] lkfgR;] laxhr vkSj n”kZu ds fy, tkuh tkrh gSA Hkkjr esa fofHkUu /keZ] Hkk’kk,a 

vkSj jhfr&fjokt ,d lkFk jgrs gSa ftlls ;g ns”k fofo/krk esa ,drk dk ,d vn~Hkwr mnkgj.k 

gSA Hkkjrh; laLd̀fr dks nqfu;k dh lcls iqjkuh vkSj le)̀ laLd̀fr;ksa esa ls ,d ekuk tkrk 

gSA ;g laLd`fr oSfnd dky ls gh viuh vk/;kfRed vkSj ekU;rkvksa ds fy, tkuh tkrh gSA 

Hkkjr ds fofHkUu /keksaZ Hkk’kkvksa vkSj laLd̀fr;ksa ds vuq;k;h jgrs gSa ysfdu os lHkh Hkkjrh; 

laLd̀fr ds ewY;ksa vkSj fl)kUrksa ls tqM+s gq, gSaA ;g fofo/krk esa ,drk dh Hkkouk gh Hkkjrh; 

laLd̀fr dh fo”ks’krk gSA  

1. Hkkjrh; laLd`fr le`) vkSj fofo/krkiw.kZ gS ftldk bfrgkl gtkjksa o’kksa rd QSyk gqvk 

gSA 

2. Hkkjrh; laLd̀fr ijEijkvksa] Hkk’kkvksa] /keksa vkSj dyk :iksa dk ,d vuwBk feJ.k gSA 

3. Hkkjrh; laLd̀fr esa dbZ vyx&vyx /keZ] tkfr] leqnk; iaFk vkfn ds yksxksa ds jgus ds 

vkn Hkh blesa fofo/krk esa ,drk gSA  

4. vusdrk esa ,drk] fujarjrk] lgu”khyrk] olq/kSodqVqacde dh Hkkouk] vk/;kfRedrk vkSj 

xzg.k”khyrk Hkkjrh; laLd̀fr dh eq[; fo”ks’krk,a gSaA 

5. Hkkjrh; laLd̀fr dk ewy vk/kkj vk/;kfRedrk gS tks fd ewy :i ls /keZ] deZ ,oa 

bZ”ojh; fo”okl ls tqM+h gqbZ gSA 

6. Hkkjrh; laLd̀fr esa yksxksa ds vanj jk’Vªh; ,drk dh Hkkouk fufgr gSA jk’Vª ij 

tc&tc dksbZ ladV vk;k gS rc&rd Hkkjrh;ksa us ,d gksdj blds f[kykQ yM+kbZ 

yM+h gSA  

7. Hkkjrh; laLd̀fr uSfrd vkSj ekuoh; ewY;ksa dks izkFkfedrk nsrh gS ftlesa fopkj] 

f”k’Vkpkj] vkn”kZ] jktuhfr] /keZ vkSj cgqr dqN “kkfey gSA 

8. Hkkjrh; laLd̀fr esa jg jgs vyx&vyx /keZ vkSj tkfr ds yksxksa dks viu ijEijkvksa 

vkSj jhfr&fjoktksa dks cuk, j[kus dh LorU=rk gSA  

9. Hkkjrh; laLd̀fr lalkj dh izkphure laLd̀fr;ksa esa ls ,d gSA ekuo dk lEiw.kZ 

lkekftd i;kZoj.k gh mldh laLd̀fr gSA ^laLd̀fr* “kCn dk iz;ksx dqN fuf”pr vFkksaZ 

esa djrs gSa] tSls laLd̀fr leLr ekuo tkfr ds rjhds ;k thou ;kiu ;k jgu&lgu 

ds rjhds gSa ;k O;ogkj ds izfreku gS tks ,d lekt esa fof”k’V :i esa ik, tkrs gS ;k 
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O;ogkj djus ds os fof”k’V rjhds gSa tks cM+s vkSj tfVy :i esa laxfBr lekt ds 

fofHkUu Hkkxksa esa fo”ks’k :i ls ik, tkrs gSaA 

lkfgR; vkSj laLd̀fr %& 
 laLd̀fr “kCn vius esa lHkh lkekftd laLdkjksa ijEijkvksa] lH;rk ds fofHkUu rRoksa rFkk 

ykSfdd] vk/;kfRed vkSj /kkfeZd ekU;rkvksa dks lesVs gq, gSA Hkkjrh; laLd`fr ds ewyk/kkj osn 

vkSj Lef̀r;k¡ gSa] ftuds vk/kkj ij fgUnw lekt dh lHkh tkfr;k¡ py jgh gSaA fons”kksa esa 

Hkkjrh; laLd̀fr] /keZ] Hkkjrh; lkfgR; n”kZu thou vkSj ewY;ksa ds izfr vuqjkx ds lkFk fgUnh 

lkfgR; ds f”k{k.k ds fy, cgqr gh cM+h rknkn esa yksx vkrqj vkSj izor̀ gSaA fons”kksa esa fgUnh 

lkfgR; pkgs oks fQj eq”kh izsepUn ds cgqpfpZrxcu] xksnku] dk;kdYi] jaxHkwfe ,oa xq:nso 

johUnz ukFk Bkdqj dh xhrkatfy dk fgUnh vuqokn fd;k x;k gSA  

egkHkkjr] xhrk ,oa lepfjr ekul dks vuqokn dj os i<+ jgs gSaA blls os Hkkjrh; 

laLd̀fr vkSj lkfgR; dks utnhd ls tku ik jgs gSaA fgUnh Hkk’kk ls fons”kksa esa f”k{kkFkhZ Hkkjrh 

dh tM+ksa vkSj laLd`fr dks lgt gh vkRelkr dj ldsaxs pkgs os Hkkjroa”kh gksa ;k fQj fons”kh 

ewy dsA fo”o esa Hkkjrh; Hkk’kkvksa ds izpkj vkSj izlkj esa fons”kh vkSj izoklh fo}kuksa vkSj 

lkfgR;dkjksa ds ;ksxnku dks Hkkjrh; lkfgR;dkjksa vkSj fgUnh izsfe;ksa ls de ugha vkadk tk 

ldrkA fgUnh lkfgR; dks vUrjkZ’Vªh; Lrj ij iYyfor vkSj iqf’ir djus dk Js; izoklh 

Hkkjrh;ksa dks tkrk gSA ^olq/kSodqVacde* tks gekjh laLd̀fr dk ewy Hkko gS og fonsf”k;ksa dks 

cgqr vkdf’kZr djrk gSA fgUnh lkfgfR;d lekt dk fuekZ.k djrk gSA  

fofHkUu ns”kksa ds fgUnh ys[kd ,oa fgUnh lekt Hkkjr ds fgUnh lekt ls tqM+h gSa vkSj 

ijLij ,d nwljs ds fudV vkdj fgUnh fo”o dks LFkkf;Ro iznku djrs gSaA fgUnh lkfgR; us 

izns”k esa jgrs gq, Lons”k dks ns[kus dk nf̀’Vdks.k cnyk gS vkSj ogk¡ dh ifjfLFkfr;ksa vkSj 

thou ds la?k’kksaZ esa ifjorZu fd;k gSA L=h ijk/khurk ds ;FkkFkZ rFkk vkfnoklh laLd̀fr ds 

fp=.k Hkkjrh; lkfgR; esa vla[; gS ysfdu D;k dksbZ budh laLd̀fr dh fpUrk djrk gS] 

tcfd os Hkkjrh; laLd̀fr ds gh vax gSaA ik.Ms; th vR;Ur vkØksf”kr gksdj loky djrs gSa 

fd & ^^D;k Hkkjrh; lekt esa L=h ijk/khurk ds ;FkkFkZ vkSj Lok/khurk dh vkdka{kk dh 

vfHkO;fDr dks Hkh Hkkjrh; laLd̀fr ds lekt “kkL= esa txg feysxh ;k dsoy lhrk vkSj 

lkfo=h ds ifrozR; dk xq.kxku vkSj lrh dh efgek dk eaMu gh gksxkA  

ftl izdkj HkfDrdky esa lHkh /keZ] laLd̀fr vkSj tkfr;ksa us feydj mls Lo.kZ ;qx ds 

LFkku rd igq¡pk;k FkkA vkt Hkh dqN vko”;drk oSlh gh gS ;kfu fd loZlekos”kh] lkaLdf̀rd] 
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lkekftd ,drk dhA Hkkjrh; laLd̀fr u`R;] laxhr] dyk] LFkkiR; vkSj yksd dFkkvksa ls Hkh 

xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSA Hkkjr dh fofo/k Hkk’kkvksa vkSj laLd`fr;ksa ds ckotwn ,drk vkSj lef̀) 

dk vuks[kk la;kstu Hkkjrh; lkfgR; vkSj laLd`fr dks oSf”od Lrj ij fo”ks’k vkSj vf)rh; 

cukrh gSA Hkkjrh; laLd̀fr esa lkfgR; ,d egRoiw.kZ vax gS] tks lekt dh lkekftd] 

/kkfeZdvkSj uSfrd fopkj/kkjkvksa dks izdV djrk gSA HkfDr vkanksyu vkSj lwQh ijEijkvksa ds 

ek/;e ls /kkfeZd lkfgR; dk fodkl gqvkA  

vk/kqfud dky esa ys[kdksa us lkekftd lq/kkj] LorU=rk laxzke vkSj O;fDrxr LorU=rk 

ds eqn~nksa ij Hkh /;ku dsfUnzr fd;kA Hkkjrh; lkfgR; vkSj laLd̀fr vR;ar izkphu] fofo/k vkSj 

le`) gSA Hkkjrh; lkfgR; dh “kq:vkr osnksa ls ekuh tkrh gS tks laLd`r esa fy[kh xbZ /kkfeZd 

vkSj nk”kZfud jpuk,¡ gSaA blds ckn fofHkUu Hkk’kkvksa esa egkHkkjr] jkek;.k vkSj mifu’kn tSls 

egkdkO; jps x, tks Hkkjrh; laLd`fr dh uhao cukrs gSaA  
 

fu’d’kZ %& 
 fgUnh lkfgR; esa fpf=r laLd`fr vkSj lekt ,d&nwljs ls xgjkbZ ls tqM+s gq, gSaA 

lkfgR; lekt dh laLd̀fr dk niZ.k gS] vkSj fp=] lkfgR; dh vfHkO;fDr;ksa dks vkSj Hkh Li’V 

djrs gSaA bu rhuksa dk vkil esa ,d tfVy vkSj egRoiw.kZ laca/k gS tks fdlh lekt ds fodkl 

vkSj igpku dks vkdkj nsrk gSA  

okLrfodrk ;g gS fd lekt ;fn mPprk dh vksj c<+rk gS rks lkfgR; Hkh O;kid 

fparu ls iw.kZ gks tkrk gSA tc lkfgR; O;kid fparu vkSj Js’Bre fopkjksa dks vfHkO;Dr djrk 

gS rks laLd̀fr Hkh O;kid gks tkrh gSA ;gh lekt lkfgR; vkSj laLd̀fr dk vUrlZEcU/k gSA 

tc&tc ;s ldkjkRed fparu ls iw.kZ gksrs gSa tc&tc O;fDr vkSj lekt izxfr ds iFk ij 

pyrs gSa vkSj tc Hkh buesa rkjrRE; ugha jgrk] rc lkfgR; vkSj laLd̀fr dk iru gksus ds 

dkj.k lekt dk Hkh iru gksus yxrk gSA 19oha lnh esa uotkxj.k dh vo/kkj.kk ds dbZ 

vk;ke fn[kkbZ nsrs FksA  

uotkxj.k esa gh jk’Vªh;rk dh Hkkouk dk mn; gqvkA uotkxj.k dky esa gh lkekftd] 

/kkfeZd {ks= esa lq/kkj&dk;Z izkjEHk gq,A uotkxj.k us ekuo lekt esa ,d ,slh vo/kkj.kk dks 

fodflr fd;k ftlesa rkfdZd fo”ys’k.k] euq’; esa lekurk ekuo thou dh okLrfodrk dks 

ysdj uohu ewY; lekfgr gq, FksA uohu psruk ls izsfjr gksdj uotkxj.k us lH;rk vkSj 

laLd̀fr dk u, fljs ls ewY;kadu fd;kA Hkkjrh; lekt esa gq, fofHkUu lq/kkj blh ewY;kadu ds 

ifj.kke FksA  
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lanHkZ lwph %& 
1. eSustj ik.Ms; % lkfgR; ds lekt “kkL= dh Hkwfedk] i`0 13 

2. lkfgR; f”k{kk vkSj laLd̀fr & vkpk;Z ujsUnz nso 

3. fueZyk tSu % lkfgR; dk lekt “kkL=h; fpUru 

4. vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh & fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk 

5. eSustj ik.Ms; % lkfgR; ds lekt “kkL= dh Hkwfedk] i`0 15 

6. fgUnh iqLrd gsrq osclkbV lwph 
 


